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NORMA DEL CODEX PARA LA HARINA DE TRIGO
CODEX STAN 152-1985 (Rev. 1 - 1995)

El Apéndice de esta norma contiene disposiciones que no habran de aplicarse conforme a sentido de las
disposiciones sobre aceptacion que figuran en la seccion 4.A 1) b) de los Principios Generales del Codex
Alimentarius.

1. AMBITO DE APLICACION

1.1 La presente Norma se aplica a la harina de trigo para @ consumo humano, elaborada con
trigo comun, Triticum aestivum L. o con trigo ramificado, Triticum compactum Host., 0 una mezcla de
los mismos, que ha sido preenvasada y esta lista para la venta a consumidor o esta destinada para
utilizarla en la elaboracion de otros productos alimenticios.

1.2 No se aplica

a ningun producto elaborado con trigo duro, Triticum durum Desf., solamente 0 en
combinacién con otros trigos;

- alahainaintegral, ala harina 0 sémola de trigo entero, a la harina fina de trigo comun
Triticum aestivum L., o trigo ramificado Triticum compactum Host., o una mezcla de los
mismos;

- alaharina de trigo destinada a utilizarse como aditivo en la elaboracion de la cerveza o
paralaelaboracion del amidén y/o € gluten;

- alaharinadetrigo destinada alaindustria no alimentaria;

- alas harinas cuyo contenido de proteinas se haya reducido o a las que, después del
proceso de molienda, hayan sido sometidas a un tratamiento especial que no sea € de
secado o blanqueado, y/o alas cuales se les hayan agregado otros ingredientes distintos de
los mencionados en las secciones 3.2.2 y 4.

2. DESCRIPCION
21 Definicién del producto

Por harina de trigo se entiende € producto elaborado con granos de trigo comun, Triticum
aestivum L., o trigo ramificado, Triticum compactum Host., 0 combinaciones de ellos por medio de

procedimientos de trituracion o molienda en los que se separa parte del salvado y del germen, y €l resto se
muel e hasta darle un grado adecuado de finura.

3. COMPOSICION ESENCIAL Y FACTORESDE CALIDAD
31 Factores de calidad - generales
311 La harina de trigo, asi como todos los ingredientes que se agreguen, deberan ser inocuos y

apropiados para e consumo humano.
312 Laharina de trigo debera estar exenta de saboresy olores extrafios y de insectos vivos.

313 La harina de trigo debera estar exenta de suciedad (impurezas de origen animal, incluidos
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insectos muertos), en cantidades que puedan representar un peligro parala salud humana.
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3.2 Factores de calidad - especificos

321 Contenido de humedad 15,5% m/m méaximo
Para determinados destinos, por razones de clima, duracién del transporte y almacenamiento,

deberian requerirse limites de humedad més bajos. Se pide a los gobiernos que acepten esta Norma que

indiquen y justifiquen los requisitos vigentes en su pais.

322 Ingredientes facultativos

Los siguientes ingredientes pueden agregarse a la harina de trigo en las cantidades necesarias
para fines tecnol dgicos:

- productos malteados con actividad enzimética, fabricado con trigo, centeno o cebada;
- gluten vita detrigo;
- harinade sojay harina de leguminosas.

4, ADITIVOSALIMENTARIOS Nivel méximo en €
producto terminado

4.1 Enzimas
41.1 Amilasa fungica de Aspergillus niger BPF
41.2 Amilasa fungica de Aspergillus oryzae BPF
4.1.3 Enzima proteolitica de Bacillus subtilis BPF
4.1.4 Enzima proteolitica de Aspergillus oryzae BPF
4.2 Agentes para el tratamiento delas harinas
Nivel méximoen e
producto terminado
4.2.1 Acido ascorbico L. y sus sales
de sodioy potasio 300 mg/kg
4.2.2 Hidrocloruro de L .-cisteina 90 mg/kg
4.2.3 Dioxido de azufre (en harinas utilizadas
Unicamente para la fabricacion de bizcochos
y pastas) 200 mg/kg
4.2.4 Fosfato monocalcico 2500 mg/kg
425 Lecitina 2000 mg/kg
4.2.6 Cloro 2500 mg/kg

en tortas de alto porcentagje
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4.2.7 Dioxido de cloro 30 mg/kg
para productos de panaderia
crecidos con levadura

4.2.8 Perdxido benzoilico 60 mg/kg

4.2.9 Azodicarbonamida 45 mg/kg para pan con levadura
5. CONTAMINANTES

51 M etales pesados

La Harina de trigo debera estar exenta de metales pesados en cantidades que puedan
representar un peligro parala salud humana.

52 Residuos de plaguicidas

La harina de trigo se debera gjustar a los limites maximos para residuos establecidos por la
Comision del Codex Alimentarius para este producto.

53 Micotoxinas

La harina de trigo debera gjustarse a los limites maximos para micotoxinas establecidos por
laComision del Codex Alimentarius para este producto.

6. HIGIENE

6.1 Se recomienda que € producto regulado por las disposiciones de esta Norma se prepare y
manipule de conformidad con las secciones apropiadas del Codigo Internacional de Précticas
Recomendado - Principios Generales de Higiene de los Alimentos (CAC/RCP 1-1969, Rev. 2-1985,
Codex Alimentarius Volumen 1B) y otros codigos de précticas recomendados por la Comision del Codex
Alimentarius que sean pertinentes para este producto.

6.2 En la medida de lo posible, con arreglo a las buenas précticas de fabricacion, € producto
estara exento de materias objetables.

6.3 Cuando se analice mediante métodos apropiados de muestreo y andlisis, € producto:

- debera estar exento de microorganismos en cantidades que puedan representar un peligro
paralasaud,

- debera estar exento de parésitos que puedan representar un peligro paralasalud; y

- no debera contener ninguna sustancia procedente de microorganismos en cantidades que
puedan representar un peligro parala salud.

7. ENVASADO

7.1 La harina de trigo deberd envasarse en recipientes que salvaguarden las cualidades
higiénicas, nutritivas, tecnologicas y organolépticas del producto.
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7.2 Los recipientes, incluido el material de envasado, deberan estar fabricados con sustancias que
sean inocuas y adecuadas para € uso a que se destinan. No deberan transmitir a producto ninguna
sustancia toxica ni olores 0 sabores desagradabl es.

7.3 Cuando € producto se envase en sacos, éstos deberdn estar limpios, ser resistentes, y estar
bien cosidos o sellados.
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8. ETIQUETADO

Ademés de los requisitos de la Norma General del Codex para € Etiquetado de los
Alimentos Preenvasados (CODEX STAN 1-1985, Rev. 1-1991, Codex Alimentarius Volumen 1A)
deberan aplicarse las siguientes disposiciones especificas:

8.1 Nombre del producto
811 El nombre del producto que debera aparecer en la etiqueta sera "harina de trigo”.
8.2 Etiguetado de envases no destinados a la venta al por menor

Lainformacion relativa alos envases no destinados a la venta a por menor debera figurar en
el envase o en los documentos que o acomparian, salvo que € nombre del producto, la identificacion del
lotey e nombrey la direccion del fabricante o envasador deberan aparecer en € envase. No obstante, la
identificacion del lotey € nombrey la direccion del fabricante o envasador podran ser sustituidos por una
marca de identificacion, sempre que tal marca sea claramente identificable con los documentos que
acompafien a envase.

9. METODOSDE ANALISISY MUESTREO

Véase @ Volumen 13 del Codex Alimentarius.
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APENDICE

En los casos en que figure mas de un limite de factor y/o método de andlisis se recomienda
encarecidamente a los usuarios que especifiquen € limite y método de andlisis apropiados.

FACTOR/DESCRIPCION

LIMITE

METODO DE ANALISIS

CENIZA

A gusto del comprador

AOAC 923.03
1SO 2171:1980
Método ICC No. 104/1 (1990)

ACIDEZ DE LA GRASA

Max. 70 mg por 100 g de harina
respecto ala materia seca
expresada como écido sulfurico

-0-

Se necesitara no mas de

50 mg de hidréxido de potasio
para neutralizar |os &cidos
grasos libres en 100 gramos de
harina, respecto alamateria
seca

Método 1SO 7305 (1986)

-0-

AOAC 939.05

PROTEINA (N x 5,7)

Min. 7,0% referido a peso del
producto seco

ICC 105/1 - Método de
determinacion de la proteina bruta
en cerealesy productos a base de
ceredl es para alimentos de consumo
humano y piensos, utilizando
catalizador de selenio/cobre
(Método del Tipo I)

(GRANULOSIDAD)

tamiz (No. 70) de 212 micras

- O -

1SO 1871:1975
SUSTANCIAS De conformidad con la No se ha definido ningiin método
NUTRITIVAS legidacion del pais en que se

vende € producto

- vitaminas
- minerales
- aminoacidos
TAMANO DE LAS El 98% o0 més delaharina AOAC 965.22
PARTICULAS debera pasar através de un




